
Allegato C

Quote anno sociale 2025/2026 Asd Amrita
Quote a copertura delle spese (istruttori, palestre etc.) dei corsi organizzati dall’asd Amrita.

Quota associativa

Tessera associativa con quota annuale Amrita per tutti e per tutto l’anno associativo

• € 20,00 comprensiva dell'affiliazione all'UISP;

Quote dei corsi di Tai Chi Chuan e di Qi Gong per la salute   € 12/ora   per la singola lezione  

• Quote per le lezioni da 45min:

◦ Quota per le lezioni di settembre (esclusi annuali): € 7,00 a lezione;

◦ € 30,00 al mese per 1 o 2 mesi,

applicabile in caso l’iscrizione avvenga a novembre/dicembre oppure se a fine anno frequenta i corsi 

fino a aprile o maggio;

◦ € 85,00 per tre mesi;

◦ € 155,00 per sei mesi

◦ € 210,00 per tutto l’anno.

• Quote per le lezioni da 60min:

◦ Quota per le lezioni di settembre ( annuali): € 10,00 a lezione;

◦ € 40,00 al mese per 1 o 2 mesi;

applicabile in caso l’iscrizione avvenga a novembre/dicembre oppure se a fine anno frequenta i corsi 

fino a aprile o maggio;

◦ € 115,00 per tre mesi;

◦ € 205,00 per sei mesi;

◦ € 280,00 per tutto l’anno.

• Quote per le lezioni da 75min:

◦ Quota per le lezioni di settembre (esclusi annuali): € 12,00 a lezione;

◦ € 55,00 al mese per 1 o 2 mesi,

applicabile in caso l’iscrizione avvenga a novembre/dicembre oppure se a fine anno frequenta i corsi 

fino a aprile o maggio;

◦ € 145,00 per tre mesi;

◦ € 265 per sei mesi

◦ € 350,00 per tutto l’anno.

Pagina 1 di 3



Allegato C

• Quote per le lezioni da 90min:

◦ Quota per le lezioni di settembre (esclusi annuali): € 15,00 a lezione;

◦ € 65,00 al mese per 1 o 2 mesi,

applicabile in caso l’iscrizione avvenga a novembre/dicembre oppure se a fine anno frequenta i corsi 

fino a aprile o maggio;

◦ € 175,00 per tre mesi;

◦ € 315,00 per sei mesi

◦ € 420,00 per tutto l’anno.

Quote Corso Intermedi/Avanzati/Istruttori di Trescore:

◦ Lezione di 120 min

        Quota per le lezioni di settembre (esclusi annuali): € 20,00 a lezione;

▪ € 85,00 mensile per uno o due mesi

▪ € 230,00 per tre mesi

▪ € 410 per sei mesi

▪ € 560,00 per l’anno

◦ Seconda mezz’ora (dalle 20:30 alle 21:00)

▪ singola lezione: € 7,00

▪ mensile € 25,00

▪ trimestrale € 65,00

▪ annuale € 160,00

• Tessera annuale a scalare: Si acquistano un numero di ore al costo di € 12,00/ora con uno sconto uguale 

al  numero di  ore  che si  acquistano che poi  vengono scalate  ad  ogni  lezione alla  quali  si  partecipa. 

Soluzione pensata soprattutto per chi fa i turni, o è soggetto comunque ad imprevisti.
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Viene inoltre precisato:

• I pagamenti sono anticipati e non sono rimborsabili se non per cessazione del corso.

• Chi si iscrive a un corso può partecipare gratuitamente a tutti gli altri corsi, purché dello stesso livello e  

durata organizzati in altre sedi o orari. Il socio che partecipa a corsi diversi da quello dove ha versato la  

quota deve attenersi ed adattarsi al programma della lezione svolta in tale sede.

• Per due persone della stessa famiglia, sconto del 10% per entrambi.

• La prima lezione per i nuovi iscritti è gratuita.

• N.B. I pagamenti non sono rimborsabili, se non per cessazione del corso su decisione dell’ASD AMRITA. In  

casi particolari, il Direttivo potrà consentire il recupero delle ore perse per più di due mesi consecutivi e  

per gravi motivi.

• Le quote sopra descritte si  riferiscono ai  Corsi,  ovvero alle lezioni con cadenza settimanale,  e non ai 

Seminari.

Quote Seminari fine settimana: durata h. 3,50

Per chi è iscritto a un corso serale:

• Cadauno € 30,00/35,00

N.B. I pagamenti sono anticipati e non sono rimborsabili se non per cessazione del corso.

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO

____________________________ ____________________________

Pagina 3 di 3


